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Oggetto: Proposta incontro formativo/informativo gratuito per insegnanti sulla Distrofia Muscolare di 

Duchenne 

Da: "CAD SARDEGNA" <cadsardegna@parentproject.it> 

A: luic83400b@istruzione.it 

il Centro Ascolto Duchenne è qui per proporre al Vostro Istituto i progetti di formazione e informazione 

offerti dall'Associazione Parent Project aps 

Parent Project è un'associazione nata da genitori con figli affetti da Distrofia muscolare di Duchenne e 
Becker, una grave malattia genetica degenerativa che si manifesta intorno ai 2/3 anni di età, causando una 
progressiva perdita della funzionalità muscolare prima, respiratoria e cardiaca poi. In Italia sono oltre 5000 
le persone che convivono  con la distrofia muscolare di Duchenne e Becker. 

Attualmente non esiste una cura, ma un trattamento multidisciplinare che permette di migliorare le 
condizioni generali e le aspettative di vita dei ragazzi. 

Per questo dal 1996 Parent Project è impegnata ad affiancare le famiglie, garantire loro nuove opportunità 
di trattamento e finanziare la ricerca di una terapia. Da allora, questi sforzi hanno fatto sì che l'aspettativa 
di vita dei nostri ragazzi sia oggi raddoppiata. 

Dal 2002 è attivo il Centro Ascolto Duchenne: un servizio di supporto a tutto tondo, gratuito dedicato alle 
famiglie. 

Io sono Sara Billai, psicologa del CAD Sardegna, in questo periodo sto sostituendo la maternità della collega 
che si occupa del CAD Toscana. 

Nel corso degli anni Parent Project, ha collaborato con diversi istituti scolastici per l'integrazione degli 
studenti che convivono con la patologia. 

L'incontro FORMATIVO  è rivolto a tutti gli insegnanti interessati, oltre che al personale ATA. 

L'incontro (da remoto) ha la durata di un'ora e mezzo circa, è previsto un momento di confronto con gli 
uditori e non prevede alcun costo da parte dell'Istituto. 

  

Di seguito il programma: 

- introduzione scientifico-clinica sulla patologia 

- descrizione dell'evoluzione sintomatica 

- descrizione degli aspetti psicologici e sociali 

- inclusione scolastica 

- spazio per il confronto 

  

Di seguito il sito dell'associazione http://www.parentproject.it/ 

  

mailto:luic83400b@istruzione.it
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Resto a disposizione per qualsiasi dubbio 

In calce i miei contatti e i miei orari per poter programmare, se interessati, l'incontro 

  

Cordiali saluti   

  

Dott.ssa Sara Billai 

Psicologa - Psicoterapeuta | Centro Ascolto Duchenne Sardegna 

Parent Project aps | www.parentproject.it 

tel. +39 328 7377813 

 

 

Insieme X fermare la Duchenne e la Becker! 

Numero verde: 800.943.333 

___________________________________ 

 

Orari:  LUNEDÌ 09.00-15.00 | MERCOLEDÌ | 09.00-17.00 | VENERDÌ 09.00-

15.00 

Via Giovanni Battista Tuveri, 54, Cagliari. 
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