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Documento di sintesi (aa.ss.2020-2025) 

Azioni di formazione e prevenzione 

Bullismo e Cyberbullismo  

Il presente documento ha come obiettivo quello di porre in evidenza gli interventi che 

l’Istituto Pietrasanta1 ha messo in atto negli anni 2020-2025 rispetto alle tematiche del 

bullismo e del cyberbullismo, sia attraverso azioni specifiche (permanenti e non) sia 

attraverso lo svolgimento di progetti non specifici, ma che, per loro stessa natura, 

aiutano gli studenti a sviluppare il senso critico. 

A. AZIONI SPECIFICHE PERMANENTI 

L’Istituto ha previsto delle specifiche UDA sulle tematiche in oggetto, inserite nel curricolo 

verticale di Educazione civica (si veda il PTOF). 

B. AZIONI SPECIFICHE SVOLTE 

Scuola Secondaria di I grado Barsanti a.s. 2020-2021  

Promozione della conoscenza e prevenzione dei fenomeni del Bullismo e del 

Cyberbullismo attraverso:  

1. incontri con l’Avvocato Valentina Tamburini sulla responsabilità civile e penale degli atti 

di Bullismo e Cyberbullismo; 

2. incontro con il Maggiore Cetola, Arma dei Carabinieri di Viareggio, sui temi del 

Bullismo e Cyberbullismo, Sicurezza e Salute; 

3. partecipazione all’evento on line in streaming Safer internet day 2021 (progetto 

#cuoriconnessi), organizzato dalla Polizia postale il 9/02/21 in occasione della 

Giornata mondiale dedicata all’uso positivo di Internet. 

Scuola Secondaria di I grado Barsanti e Scuola Primaria Pascoli a.s. 2021-2022 

Promozione della conoscenza e prevenzione dei fenomeni del Bullismo e del 

Cyberbullismo attraverso: 



1. partecipazione all’evento on line in streaming Safer internet day 2021 (progetto 

#cuoriconnessi) per le classi terze e una classe seconda (sez.B) nei mesi di novembre/

dicembre 2021; 

2. svolgimento di 4 incontri nelle 4 classi prime della Scuola Barsanti, nel corso del mese 

di febbraio 2022, durante i quali la Referente bullismo e cyberbullismo della Scuola 

Barsanti ha spiegato, attraverso una lezione frontale e partecipata, i principali 

contenuti dei due fenomeni del bullismo e del cyberbullismo a cui ha fatto seguito la 

somministrazione di un questionario (svolto on line nell’aula informatica della Scuola 

Barsanti) sui contenuti oggetto della lezione; 

3. realizzazione, in collaborazione con le docenti di Lettere e di Arte e immagine, di 

cartelloni esplicativi dei fenomeni in oggetto (mesi aprile/maggio 2022); 

4. incontro con il Maggiore Cetola, Arma dei Carabinieri di Viareggio, sui temi del 

Bullismo e Cyberbullismo, Sicurezza e Salute (anche classi quinte Scuola Primaria 

Pascoli). 

Scuola Secondaria di I grado Barsanti a.s. 2022-2023 

Promozione della conoscenza e prevenzione dei fenomeni del Bullismo e del 

Cyberbullismo attraverso: 

1. svolgimento di 4 incontri (per le classi prime) nelle 4 classi prime della Scuola Barsanti, 

nei mesi di marzo-aprile 2023, durante i quali la Referente bullismo e cyberbullismo 

della scuola ha spiegato, attraverso una lezione frontale e partecipata, i principali 

contenuti dei due fenomeni del bullismo e del cyberbullismo a cui ha fatto seguito la 

somministrazione di un questionario (svolto on line nell’aula informatica della Scuola 

Barsanti) sui contenuti oggetto della lezione;  

2. incontri con l’Avvocato Valentina Tamburini sulla responsabilità civile e penale degli atti 

di Bullismo e Cyberbullismo (per le classi seconde e terze nel mese di maggio 2023, 

presso l’auditorium della Scuola Pascoli); 

3. formazione (per alcuni docenti dell’Istituto, compreso il Referente bullismo) attraverso il 

corso on line erogato dalla piattaforma ‘Generazioni connesse’ finalizzato alla 

redazione di un documento di E-policy sui temi della sicurezza a scuola. 

Scuola Secondaria di I grado Barsanti a.s. 2023-2024 

Promozione della conoscenza e prevenzione dei fenomeni del Bullismo e del 

Cyberbullismo; produzione di regolamenti attraverso: 



1. redazione dell’E-policy d’Istituto riguardo le tecnologie digitali. Il documento è stato 
redatto utilizzando la piattaforma Generazioni connesse;


2. incontro con il Dott. Maurizio Tesconi, ricercatore del CNR, sui temi della sicurezza in rete, 

dell’uso consapevole dei social media e sull’I.A., rivolto agli alunni delle classi terze, il 24 

aprile 2024 presso l’Auditorium della S.P. “Pascoli”.

C. AZIONI SPECIFICHE IN VIA DI SVOLGIMENTO  

Scuola Secondaria di I grado Barsanti - Scuola Primaria Barsottini a.s. 2024-2025 

Scuola Barsottini – Primaria (per la Giornata del rispetto 20/1/25) 

1. Realizzazione, a classi aperte, di un ebook su una storia ispirata al tema del rispetto, 

da pubblicare sul sito dell’Istituto; 

2. realizzazione di disegni da esporre in corridoio (classi prime e seconde); 

3. realizzazione di cartelloni da esporre in corridoio (classe terza); 

4. trattazione del concetto di rispetto della diversità attraverso la lettura di alcuni 

documenti (Carta dei diritti del bambino, Costituzione italiana); 

5. progetto teatro (inclusivo per sua natura). 

Scuola Barsanti - Secondaria di I grado (Giornata del rispetto e prevenzione bullismo/

cyberbullismo) 

1. Le classi seconde e terze visionano al Teatro comunale, il giorno 23/12/24, il film “Il 

ragazzo dai pantaloni rosa”, segue dibattito; 

2. le classi terze il giorno 18/2/25 svolgono un incontro con la moglie dell’ex capo scorta 

di Giovanni Falcone, Tina Montinaro, autrice del libro “Non ci avete fatto niente” che le 

classi avranno letto per prepararsi all’incontro; 

3. classe ID (20/1/25 e febbraio/marzo 2025): la docente di Lettere illustra i motivi 

dell’istituzione della Giornata del rispetto e stimola gli alunni alla riflessione (1h). Nel 

mese di febbraio/marzo si approfondiscono gli aspetti della comunicazione non ostile e 

si realizza un cartellone; 

4. classe IIID (17 e 24/1/25 e febbraio 2025): percorso storico sui diritti umani  e sui 

personaggi esemplari che si sono battuti per essi; nel mese di febbraio/marzo recupero 

di cartelloni e/o disegni sul bullismo, svolti negli anni scolastici precedenti, da esporre 

nei corridoi della scuola anche a corredo di un punto segnalazione atti di bullismo; 

5. classe IB (21/1/25): lettura di due brevi passi tratti rispettivamente da "Wonder" di R. J. 

Palacio e da "Il libro di Julian" dello stesso autore. Seguono un'attività di comprensione 



e una di produzione scritta (2h). Durante la lettura la classe sarà stimolata, attraverso 

apposite domande-guida della docente, a produrre una definizione di bullismo, a 

individuare i ruoli degli attori coinvolti e i loro stati d'animo; 

6. classe IIB (9 e16/12/24): visione del film “Edward mani di forbice” di Tim Burton, 

commento in plenum e completamento di una scheda di analisi a coppie (4h); 

7. secondo quadrimestre sui temi della sicurezza in rete 2 incontri:  

• con la Polizia postale di Lucca (27/3/25 partecipazione ad un evento nell’ambito del 

progetto #cuoriconnessi); 

• con l’esperto del CNR dott. Tesconi Maurizio. 

D. PROGETTI DEL PTOF NON SPECIFICI  
L’Istituto svolge alcuni progetti che, per loro stessa natura, contribuiscono a sviluppare 

spirito critico: 

- Happy code (classi prime e seconde Scuola Secondaria I grado Barsanti) 

- Potenziamente (classi prime e seconde ScuolaSecondaria I grado Barsanti) 

- Informamente (classi quarte Scuola Primaria) 

- Hola Soy stem (classi Scuola Secondaria I grado Barsanti) 

- Je suis stem (classi Scuola Secondaria I grado Barsanti) 

- E le stelle stanno a guardare (classi terze Scuola Secondaria I grado Barsanti) 

- Mi oriento (classi terze Scuola Secondaria I grado Barsanti) 

Referente bullismo e cyberbullismo  

Rossella Sannino 

Team bullismo e cyberbullismo 

Andrea Pancetti, Grazia Cordoni, Monia Speroni, Orietta Gerard


